
Tu nuevo programa de salud cardíaca.
Bloomin Brands se ha asociado con Hello Heart para apoyar la salud de tu corazón. Este beneficio exclusivo está 

totalmente cubierto e incluye: 

Monitor de presión arterial y frecuencia 

cardíaca gratuito

App para monitorear la salud cardíaca

Consejos personalizados y asesoría digital

Informes seguros y detallados

Control de actividad, medicación y colesterol

Resultados reales, muy rápido: el 50 % de los 

miembros de Hello Heart con presión arterial 

alta vieron mejoras en solo dos semanas.

Próximamente en 1/1/2027.

Te enviaremos instrucciones sobre cómo inscribirte 

y obtener tu app Hello Heart y tu monitor de presión 
arterial gratuitos.

“Sin Hello Heart, no me habría dado cuenta de que tengo presión arterial alta.”

-Terri, miembro de Hello Heart

Hello Heart no sustituye a un profesional médico autorizado. Habla con tu médico para asegurarte de que te diagnostiquen y traten adecuadamente.

¿Necesitas ayuda?      support@helloheart.com     (800) 767-3471   De lunes a viernes, de 8am-8pm, hora del este


